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gechannelte, meditativ empfangene Energie-Essenz  
während des Seminars von Frank Alper ”The Birth – Die Geburt”
	Hergestellt am Donnerstag, 30. Dezember 1999 in Gladenbach, D (Helene)
(Maya-Kalender: blauer galaktischer Affe, Portaltag) 

Ursprungs-Essenz aus der ”Aquarianischen Pyramide”

	Göttin Aquar
	Farben: blau, und ein feiner, rieselnder, lichter Goldstrom
	Eltura (atlantischer Seelenaspekt von Helene)



Wirkung der Essenz:

Zur Anhebung + Reinigung der Schwingung in Leichtigkeit, Regeneration, Verjüngung. Sanfte, einhüllende, beschützende Energie. Aktivierung des alten Wissens, um es im Hier und Jetzt anzuwenden. Unterstützt die Aktivierung und Entfaltung des vollen Seelenpotentials. Die bewußte Einheit mit der Seele wird erreicht, ebenso Harmonie von Körper, Seele + Geist. Weitere Treppe der Entwicklung zum Licht. Göttliche Essenz, Blaupause, Anhebung der Göttlichen Frequenz, Erinnerung an den Ursprung. Verstärker für magnetische Energien. Aktivierung + Umstrukturierung der menschlichen Körperstrukturen. Zur Umwandlung der körperlichen Essenz (Ver- und Entdichtung). Unterstützt Lichtkörperarbeit. Energieaustausch, Umpolung der Körperenergien. Zur Levitation und Teleportation, für intergalaktische Reisen.

Licht-Information:

Der Planet AQUAR wurde vor ca. 1 Monat, kurz vor der Jahrtausendwende, von Astronomen entdeckt. Er ist doppelt so groß wie die Erde, und befindet sich in der Nähe von Jupiter. 

AQUAR war die Heimat für die Lemurianer, bevor sie zur Erde kamen. 
Bei der Zerstörung von AUQAR wurde die Essenz und das Wissen dieses Planeten von der Ashtar-Flotte zur Erde, nach Lemurien gebracht, und von dort aus weitergegeben.
AQUAR dient der Erde als Reflektor, Widerspiegler, als Verstärker für magnetische Energie, ebenso als Sicherheits- und Schutzschild, um Energien zu reflektieren.
Die Aktivierung des Alten Wissens ist noch nicht geschehen, erst wenn dieses Wissen von den Menschen aktzeptiert werden kann,  werden die Tafeln des Wissens, die u.a. in den Pyramiden, Neu Mexiko, Machu Picchu, Peru, Tibet, Japan,...  noch verborgenen ruhen, vom Planet AQUAR aus aktiviert werden.
Aquar = Aquarius = Wassermannzeitalter, auch das Goldene oder Neue Zeitalter genannt.


Energieerfahrungen:
Dieser Planet dient als Zwischenstation zur Erde, vor dem Eintritt in die Erdenergie - zur Umwandlung der körperlichen Essenz, des Gewebes, zur Verdichtung und Entdichtung des Körpers. Es ist die Essenz des Göttlichen, der Blaupause, eine leichtere Dichte als auf der Erde.
Das Wesen von AUQAR ist eine Göttin und es ist eine sehr weiche, sanfte, einhüllende, beschützende, weibliche Energie. 
Ich sah eine durchscheinende, dreidimensionale ”aquarianische” Pyramide (mit einem sechsstrahligen Stern als Basis) auf dem Planeten AQUAR, und sah mich in dieser Pyramide liegen. Sie diente zur Teleportation und Levitation, (=Anhebung - lat.: levis = leicht,) zur Reise auf andere Planeten. Auch ich war in dem Tempel, um anderen zu helfen. 
Dieser ätherische Tempel kann auch jetzt verwendet werden, durch die Kraft des MINDS (der Vorstellungs- und Gedankenkraft), um zu levitieren, ebenso, um die Göttliche Frequenz anzuheben. Die Energie dient zur Umstrukturierung der menschlichen Körperstrukturen, zur Verjüngung, Erneuerung zum Göttlichen Menschen auf Erden.

”Es ist genauso wie damals, als die Götter zur Erde kamen – die Götter sind wir, und der Tempel der Pyramide dient uns dazu, uns zu erholen in der Energie der Göttin, um neue Kraft für die Neue Erde hierherzubringen. Ich gehe hierhin und dorthin, und verteile diese Neustrukturierung ins Licht.  Es ist die Essenz, aus der alles Neue, Göttliche entstehen kann, mit der magnetischen Energie versehen, um die Anziehungskraft verstärkt zu aktivieren für die Erde, zur Erhöhung der Schwingungen der Allgemeinheit. Es ist eine Freude, diese Energie zu fühlen, zu spüren, es ist die Essenz der Neuen Menschheit. Gratulation, daß Ihr dies erreicht habt, hier und heute! AMEN. 
Die Göttin AQUAR.”

Es war die Farbe blau da, ebenso ein feiner, rieselnder, lichter Goldstrom. Die Essenz gibt Geborgenheit, Erinnerung, die Fähigkeit zu levitieren wird verstärkt, Ver- und Entdichtung, Regeneration, Göttliches Feld von Göttlicher Frequenz! 
Durch die Kraft des Minds kann der Planet AQUAR aufgesucht werden. Es hilft, die Schwingung anzuheben und zu reinigen, ohne Nebenwirkung und Chaos. Es ist, als wenn Du in der Energie und Essenz des Planeten bist. Du legst Dich in das Dreieck, in die Pyramide, und gehst auf intergalaktische Reisen!

AQUAR
hilft Dir, Dich zu erinnern, wer Du bist, woher Du kommst, und wohin Du gehst. Ruft altes Wissen aus dieser Vor-Erden-Zeit in Dir wach. Hilft, Dein volles Seelenpotential zu aktivieren und zu entfalten. Macht Dir eine weitere Treppe Deiner Entwicklung zum Licht bewußt, um im Hier und Jetzt dieses Wissen anzuwenden, für Dich und andere – AMEN. Eltura.

Uralte Schwingung, Erkenntnisse über uralte Gesellschaften, über Strukturen, wie sie ihr Leben miteinander führten. (z.B. Moralvorstellung, etc...) Alle Wahrheiten sind darin enthalten, auch Ausdruck von Liebe und der Vereinigung von Körpern in Liebe. Entwicklung in eine Welt, in der die Partner nach der Kompatibilität erwählt werden, Liebe wird geteilt. Das innere Wissen darüber ist wichtig. Lemurien wird im neuen Jahrhundert als Kultur neu entdeckt werden.

Das Dreieck ist das universelle Symbol der Vollendung, und steht u.a. für Körper/Seele/Geist. 
Die Persönlichkeit hat dann die bewußte Einheit mit der Seele erreicht.
Levitation heißt, Polarität umpolen. Energie wird umgekehrt, im Körper wird die Energie umgedreht. Ein Energieaustausch findet statt – in der Erde und in Dir.

